
    

27 
11 12 

Partager  
(ex: collation à la récré) 

13 
Téléphoner à quelqu’un 
qu’on a plus vu depuis 

longtemps 

14 
Remercier le facteur 
(ex : petit mot sur la 

boite aux lettres) 

10 
Aider ou discuter 

avec une personne âgée  

23  Remercier les profs   
 

+ Aide pour le souper 
de Noël (BLC) 

Veillée prière (Enghien) 

24 Penser à souhaiter 
un Joyeux Noël à tous 
(préparer mails, sms, 

adresses, numéros tél…) 

15 
 
Un chant joyeux pour 

louer Dieu 

28 
 

Aider un ami 

9 
Pardonner 

22 
Observer la nature et 
remercier Dieu pour 

celle-ci 

 

Joyeux Noël 
16 29 

 
Créer une prière pour 

quelqu’un 

8   Distribuer un/des 
petits mots sympas 

surprises (sur le frigo, 
dans le cartable…) 

21 
Fabriquer un cadeau 

pour Noël 

17 
Ecrire une/des lettres  

de Noël 

30 
 

Faire une promenade 
avec quelqu’un 

7 
Prier pour quelqu’un 

en difficulté 

20  Inviter un ami (ex: 
à partager une récré, à 
lire un livre trop bien, 

jouer à un jeu …) 

19 Faire un dessin ou 
des biscuits pour une 

personne âgée  
(ex : dans un home) 

18 1 
Ecrire une lettre à 

quelqu’un 

6  
Offrir un cadeau  
« fait maison » 

5   Prendre le temps  
de dialoguer avec 

quelqu’un  
(ex : seul, rejeter…) 

4 3 
 

Rendre un service 

2 
Sourire 

(par exemple à 
quelqu’un qui est seul) 


